PROPOSTA DE CRIACAO DE CURSOS JUNTO AO CONSELHO DA
COMUNIDADE DA COMARCA DE ANDIRA-PR.

Apresentacao

Conforme previsto no artigo 6° do Estatuto do Conselho da
Comunidade da Comarca de Andira, dentre suas diversas atribuicbes, muitas
delas consistem em promover, pelos meios disponiveis, a orientacdo do
assistido para retomar os estudos e participar de cursos, de modo a facilitar a
reintegracdo a sociedade. Para enfrentar este desafio torna-se necesséria a
criacdo de uma estrutura especifica capaz de promover a inclusdo prevista
nessa nova concepcao que consiste na humanizacdo do cumprimento das
obrigacdes resultantes da execucédo Penal.

Por conseguinte, investe-se na criagao de cursos junto ao Conselho da
Comunidade, cujo proposito devera ser o desenvolvimento de atividades sob a
perspectiva da corresponsabilidade entre os Poderes Publicos: Municipal,
Poder Judiciario e Ministério Publico Estadual de maneira educativa e
ressocializadora, pautada no respeito aos direitos humanos e na correlacao
entre direitos e deveres, inerentes a condicdo de cidadania. Os cursos terdo
por finalidade atender os assistidos beneficiados com regime aberto, liberdade
condicional, sentenciados com trabalhos externos, liberdade vigiada, prestacao
de servicos a comunidade e os com suspensao condicional da pena (sursis),
por determinacdo da Vara de Execucbes Penais, dos Juizes das Varas

Criminais e Juizado Especial Criminal, com penas restritivas de direito.

Objetivos dos cursos

e Prestar acompanhamento na perspectiva de promover a inclusédo social
dos assistidos;

e Fortalecer e/ou resgatar o vinculo familiar;

e Viabilizar o acesso e/ou retomada de processo educacional formal e/ou
profissionalizante;

e Estimular, no processo de monitoramento e acompanhamento, a

conjuncao da dimenséo fiscalizadora, evitando reforgco a sensacdo de



impunidade das penas cumpridas em liberdade, enfatizando a dimensé&o

educativa, cuja finalidade é a reintegracdo social;

Estrutura

Os cursos oferecidos terdo a duracdo de 08 (oito) horas mensais, sendo
distribuidos em 04 (quatro) encontros de 02 (duas) horas semanais. A
dedicacdo dos profissionais ao projeto sera computada por 03 (trés) horas
semanais, sendo distribuidas em duas horas com os assistidos e 1 hora para a
preparacado dos cursos. Os cursos serao realizados em local apropriado com
devida estrutura e seguranca para os envolvidos, a ser disponibilizado pelo
FOrum local.

As turmas serdo mensais em datas de horarios a serem definidos em
cronograma a ser disponibilizado para os 6rgaos judiciais. O Conselho da
Comunidade da Comarca de Andira dara todo o apoio necessario a fiscalizacédo
e informacfes ao Juizo, bem como a disponibilizacdo dos recursos materiais

necessarios.



Proposta de Curso

Curso 3: Uso de drogas: Orientacdo e Prevencdo na Promocgédo da Saude.
Responsavel: Pedagoga Geuciane Guerim

Psicoéloga: Silvia Okabe Alves

Descrigdo: O curso tem o intuito de viabilizar acesso a conhecimentos que
possibilitem uma capacitacdo relacionada ao uso de drogas, familiarizando os
participantes com diferentes formas de prevencdo, intervencdo e

encaminhamentos para promoc¢éao da saude.

Médulo 1: Termos e defini¢cdes
Objetivo: Apresentar o curso e descrever o modo de acao das principais drogas
psicoativas, seus efeitos agudos e cronicos, refletindo sobre os fatores que

influenciam o uso e a dependéncia.

Contetdos abordados
1. Dinamica de apresentacao e informacg0es gerais sobre 0 curso.
2. Termos e definicdes de substancias psicoativas.

3. Por que usamos drogas?

Médulo 2: Fatores de risco e protecdo na familia
Obijetivo: Refletir sobre o papel da familia no enfrentamento da dependéncia,
conscientizando sobre os fatores de riscos e estratégias que podem ser

adotadas no relacionamento familiar.

Conteudos abordados
1. Drogas na gestagao e no desenvolvimento humano.

2. Como lidar com o problema: conscientizacdo e estratégias.

Mdédulo 3: Prevencéao e Tratamento
Esclarecer as formas e niveis de prevencao e identificar os tratamentos que
possam auxiliar no encaminhamento e reinsercdo social de usuéarios de

substancias psicoativas.



Conteudos abordados
1. Niveis de prevencéo.
2. Tratamentos formais e informais.

3. Possiveis encaminhamentos.

Mddulo 4: Reinsergédo social e projeto de vida
Objetivo: Refletir sobre o processo de reinsergéo social e sobre a necessidade

de um novo projeto de vida.

Conteudos abordados
1. Excluséo e reinsercéo social.
2. Historias e depoimentos.

3. Entrega de certificado.

Proposta metodologica

O curso prevé dinamicas de grupos, leitura e interpretacdo de textos, discussao
e debates, estudo de casos, simulacfes, analise e interpretacdo de filmes e
musicas, atividades de sistematizagdo e construcdo de conceitos.
Aulas expositivas de conceitos e ferramentas relacionados a comportamento e
postura profissional. Exercicios praticos para o aprendizado das ferramentas.

Incentivo a troca de experiéncias entre os participantes.

Recursos Materiais
Data show, Notebook, Folha sulfite A4, Cartolina, canetas, lapis, borracha, lapis

de cor, pincel atbmico, pendrive, entre outros.
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