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Educacédo é a arma mais poderosa, que vocé pode usar para 0 mundo.
(Nelson Mandela,, s/ data)



RESUMO

O referente projeto se refere as intervencdes que serdo realizadas no Centro de
Treinamento de Adolescentes (CTA) durante o ano de 2017, com criancas e adolescentes
em situagdo risco e vulnerabilidade no municipio de Reboucgas- Pr. Enfocando a
contribuicdo da Psicologia para o atendimento a este publico incluindo a insercao da
familia e da comunidade, tendo como prioridade a garantia dos direitos previstos no
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). O objetivo do projeto vislumbra através das
intervengdes, transformar a realidade na qual os alunos estdo inseridos, buscando a
conquista da autonomia destes através do desenvolvimento individual e grupal.
Acreditamos que a partir deste trabalho, investindo em nossas criancas e adolescentes, a
médio e longo prazo podemos construir uma nova realidade, na qual o nimero de menores
infratores e ainda o nimero de adultos cumprindo pena, seja reduzidos em nosso
municipio. Sobretudo, € preciso um olhar mais profundo sobre as vulnerabilidades sociais
e as variadas violagGes de direitos, que envolvem diretamente ndo sé a crianca e 0
adolescente, mas também a sua familia.



1. INTRODUGCAO E JUSTIFICATIVA

O referido trabalho sera desenvolvido levando em consideracdo as atividades
realizadas com criancas e adolescentes em vulnerabilidade. Observa-se, que tal
populacdo, normalmente vinda de camadas mais pobres, ja traz consigo o preconceito da
sociedade devido a sua trajetoria social, onde precisam de apoio e agdes sociais para que
possam ser integrado e levar uma vida saudavel tanto escolar quanto social. Para tanto,
foram criadas instituicdes especializadas que se encarregariam de acompanhar esses
menores, conforme as suas principais necessidades. Sendo estas chamadas de
gerenciamento ou administracdo de risco, onde é criada uma rede de atendimento

(instituicdes) responsavel pela gestdo do risco de criangas perambulando pelas ruas.

“...A crianca desamparada, ou carente, ndo nos incomoda pelo que ela é, mas
pelo adulto que sera ou ndo. O medo dos educadores, dos gestores da cidade,
de sua civilizagao e regulamentacgdo ndo é dessas criangas, mas do adulto que
nelas esta germinando. O que orienta os projetos pedagdgicos é construir na
infancia o adulto desejado, ordeiro, trabalhador, civilizado, integrado na ordem
moderna.” Sob este enfoque, a infancia nada mais é do que um dispositivo

(Veiga; Faria 1999, p.14-15).

Devido a essa problemética com relacdo a crianga e adolescente em situacao de
risco € que houve a preocupacdo em desenvolver, diferentes atividades em que familia e
comunidade possam estar envolvidos.

Apesar de criancas e adolescentes brasileiros terem seus direitos assegurados nos
marcos normativos do pais, a realidade mostra que muitos ainda estdo expostos a diversas
formas de violagéo de direitos humanos, portanto com sua cidadania comprometida pelo
siléncio e pela conivéncia de uma parte da sociedade, que ainda se omite. Para a
compreensdo dos fendbmenos vulnerabilidade e risco em segmentos especificos, toma-se
como ponto de partida o grupo sociofamiliar e a diversidade de seus arranjos na
contemporaneidade. Em funcdo de uma demanda maior por protecdo e cuidado,
reconhece-se que 0s segmentos etarios mais vulneraveis no ambiente familiar sdo as
criancgas, os adolescentes e 0s idosos.

Segundo a Politica Nacional de Assisténcia Social (2004), a vulnerabilidade
constitui-se em situagdes, ou ainda em identidades, que concorrem para a excluséo social

dos sujeitos. Essas situacdes originam-se no processo de producgdo e reproducdo de



desigualdades sociais, nos processos discriminatorios, segregacionais engendrados em
construgdes socio-historicas e em dificuldades de acesso as politicas publicas.

Assim, a vulnerabilidade é constituida por fatores biologicos, politicos, culturais,
sociais, econémicos e pela dificuldade de acesso a direitos, que atuam isolada ou
sinergicamente sobre as possibilidades de enfrentamento de situa¢Oes adversas.

Portanto, todo esse cenario de vulnerabilidades e riscos, que impacta diretamente
no nucleo familiar, enfraquecendo-o em seu papel protetivo, gera consequéncias diretas
para a infancia e adolescéncia, tais como: negligéncia; violéncia fisica, psiquica, sexual;
abandono; situacdo de rua; exploracdo do trabalho infantil. Desse modo, cabe ao Estado
ofertar servicos para essas familias, de forma a superar as situagdes de risco.

Neste sentido, verificamos que o Brasil tem fortalecido os mecanismos de
implementacao de acdes integradas e intersetoriais para promocao e protecdo dos direitos
de criancas e adolescentes em todo o seu territdrio. Nestes ultimos anos, estas acdes
caracterizaram-se pela articulagdo entre desenvolvimento econémico e incluséo, o que
permitiu alcancar resultados no enfrentamento a vulnerabilidade social destas pessoas.

Uma das preocupacdes € que a oferta do servico invista em diferentes formas de
expressdo, na criacdo de espaco participativo e que propicie aquisicGes compativeis com
a politica publica de assisténcia social, desvencilhando-se, aos poucos, de suas
caracteristicas de reforco escolar ou de seu foco exclusivo em atividades esportiva.

Sendo a frequéncia ao servi¢o um direito da crianca e do adolescente e elemento
importante de sua protecdo, o seu aprimoramento ganha relevancia, tornando-se
pertinente disponibilizar orientagcBes que incentivem a adog¢do de préaticas participativas,
protetivas, incentivadoras da convivéncia solidaria e que valorizem as diversidades.

O Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos ofertado através deste
projeto para Criancas e Adolescentes de 5 a 18 anos, que incorpora as atividades
socioeducativas e de convivéncia, visa:

a) Complementar as acdes da familia e da comunidade na protecdo e no
desenvolvimento de criangas e adolescentes e no fortalecimento dos vinculos
familiares e sociais;

b) Assegurar espacgos de referéncia para o convivio grupal, comunitario e social e
para o desenvolvimento de relagdes de afetividade, solidariedade e respeito

mutuo;



c) Possibilitar a ampliacdo do universo informacional, artistico e cultural das
criangas e dos adolescentes, bem como estimular o desenvolvimento de
potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua formacéo cidadg;

d) Estimular a participacao na vida publica do territorio e desenvolver competéncias
para a compreensdo critica da realidade social e do mundo contemporéneo; e

e) Contribuir para a insercao, reinsercao e permanéncia no sistema educacional.
Esses objetivos priorizam as criancas e adolescentes que infantil que sofrem

violacbes de direitos, superando as praticas de segregacdo e contribuindo para
ressignificar as vivéncias de isolamento e o enfrentamento de novas violagOes de direitos
que possam vir a ocorrer. Neste sentido, trazemos como proposta, os itens posteriormente

descritos.



2. Propostas de acOes para serem desenvolvidas

a) Propostas da Psicologia em conjunto com o Servico Social

e Melhorar as condic@es de vida e sobrevivéncia das familias e alunos;

e Estimular a vivéncia e o aprendizado do processo democratico no interior da
instituicdo e com a comunidade;

e Fortalecer as a¢des coletivas (alunos, familia e comunidade);

e Efetivar pesquisas que possam contribuir para analise da realidade social dos
alunos e de suas familias;

e Possibilitar a interagé@o entre a instituicdo e a comunidade;

b) Projetos da Psicologia em conjunto com o Servico Social

Orientacdo Profissional

Objetivo: Auxiliar, os adolescentes no repensar sobre a sua careira profissional.
Buscando desde modo, propiciar aos alunos momentos com diferentes situacbes
referentes a escolha profissional, para que estas possam ser possivelmente discutidas,
amadurecidas, superadas, ou pelo menos atenuadas. Como isso, facilitara a possibilidade
desse jovem tracar um plano de carreira profissional individual, mas compartilhando com
seus colegas de classe, seja pela identificacdo de suas aspiracdes e limitacdes, seja pelas
condigdes reais do mercado de trabalho.

Metodologia: Realizagcdo da orientacdo profissional, a partir da aplicacdo de testes,
discussBes em grupos, palestras, etc, que proporcionardo aos adolescentes, contato com a
carreira almejada. Usando estes meios como facilitadores para posterior escolha

profissional dos alunos.

e Orientacao Individual
A partir do supracitado é possivel revelar as orientagdes sistematicas de carater
individual, no qual auxiliarei os alunos na busca pela autonomia, amparando-o0s quando
necessario. Fazendo com que estes tenham uma postura na qual ha participacéo ativa,
intencional, consciente e interativa do sujeito, como necessarios a uma aprendizagem
efetiva, retomando a importancia de abrirmos espagos para a autonomia e maturidade

desde aluno.



Ainda em relacdo a orientacdo individual, outras demandas possivelmente
também fardo parte de nosso cotidiano, sendo esses relacionados a: ansiedade:
dificuldades familiares, baixa autoestima etc. tais casos ocorrem de demandas
espontaneas dos alunos ou ainda de uma busca ativa, a partir da solicitacdo de professores,
pais, coordenacéo e direcdo.

Desde modo, realizarei orientagfes ao aluno sobre sua demanda, bem como
chamado a familia para buscarmos auxilio no cuidado com o adolescente, retomando que
em alguns casos realizamos o0s demais encaminhamentos necessarios, tal como a
psicoterapia.

Ao trabalharmos em uma instituicdo escolar ndo podemos esquecer que o aluno é
a construcao do social, individual, cognitivo e emocional. Para que esse auxilio pudesse

ter ainda mais afetividade, serdo realizados também algumas atividades em grupo.

e Intervengdes em grupo
Ao falarmos na construgdo dos sujeitos, sabemos que todos somos frutos também de
nossas experiéncias e de nossos relacionamentos, sendo assim ressaltamos a importancia
da realizacdo de algumas intervencdes em sala de aula. Algumas das atividades feitas
estardo relacionadas ao autoconhecimento, buscando deste modo trabalhar tanto a
autoestima quanto os niveis de ansiedade dos alunos.

Devemos retomar que tais intervencdes sao de grande valia, para rompermos também
com antigos paradigmas da Psicologia escolar, na qual esta é vista como uma atividade
que atua somente em carater individualizado e com olhar clinico,ampliando a partir deste
trabalhar a possibilidade de atuacdo do psicélogo atendendo a um nimero maior de
pessoas em menor tempo. E ainda lembrando que o dialogo em sala de aula se sobressai
como recurso de estimulo, envolvimento, reflex&o e de producédo de sentidos. O tempo
destas ac¢des variou de acordo com a demanda e com a situacdo apresentada. Como meio

auxiliar para estas atividades, utilizarei musicas, filmes e dinamicas de grupo.

Resultados esperados: Os alunos serdo oportunizados a discutirem e repensarem
tematicas de seu cotidiano, sendo esse momento também responsavel por uma maior
aproximagdo do servigco de Psicologia com os alunos, nos permitindo observar o

funcionamento desses em conjunto. Se espera assim, que haja integragéo, aprendizagem,



motivagdo, interesse, reflexéo e conscientizagéo.

° Reunides

- Com professores

As reunifes acontecerdo durante o cotidiano de trabalho, sem que existam
horarios especificos. Neste processo retomaremos sobre a importancia do trabalho em
conjunto, pois todos somos responsaveis pelo ensino e aprendizagem do aluno pois
implicam em um continuo e profundo processo de relacionamento, o qual requer uma

atitude dialdgica, implicada na disponibilidade e responsabilidade pelo outro.

- Com diretoria e coordenacao

Neste mesmo sentido, buscaremos sempre trabalhar em conjunto também com a
coordenacdo e direcdo, almejando meios para facilitar o ensino e aprendizagem dos
alunos, bem como mediar as relacfes entre a escola e alunos ou ainda resolver situagdes
do cotidiano escolar. Estas reunides ocorrerdo tanto por nossa demanda quanto da direcédo
e coordenacdo, em algumas intervencgdes individuais com alunos, em grupo ou ainda com

a familia.

- Com a familia — Projeto Familia em Pauta

Para este procedimento, muitos recursos (videos, textos, dindmicas, etc) serdo
utilizados, tendo como base leituras que nos fornecessem uma boa compreenséo sobre o
comportamento as criancas e adolescente além da compreensao de familia.

Sabemos que a relagdo familiar constitui um dos pontos chave para o
desenvolvimento de criangas e adolescentes e que acontecimentos podem vir a
desequilibrar o sistema familiar, o um de seus individuos, podendo este ser o aluno.

Além da demanda trazida pela familia nos enquanto instituicdo, também
buscaremos auxilio dos pais e responsaveis em situagdes nas quais a escola ndo se via
suficientemente capaz de intervir junto ao aluno e a fim de melhorar algum aspecto
escolar ou ainda pessoal, como em casos em casos em que houve a indicacdo de

psicoterapia.



Resultados esperados: A interacdo com a familia deve ser uma constante, e tal busca é
valorizar pela instituicdo, o vinculo com estes possibilitara o auxilio aos alunos nos

diferentes momentos, significando valiosos para todos.



3. Dados quantitativos

ATIVIDADE PROPOSTAS

MES ESTIMADO DE

APLICACAO

OBJETIVOS

Alunos

Beneficiados*

Aconselhamento e Janeiro a Julho Acolher e orientar em funcéo 150
acompanhamento a familia das necessidades especificas do
desenvolvimento do educando.
Intervencdes individuais Janeiro a Julho Acolher, usando técnicas de 150
aconselhamento para orientar de
acordo com a demanda de cada
aluno.
Mediac6es entre direcéo, Janeiro a Julho Mediar as relagdes e facilitar o 100
coordenagdo e familia. didlogo entre os envolvidos.
Intervencdes em sala Janeiro a Julho Observar; discutir e refletir 80
sobre diferentes tematicas
relacionadas & adolescéncia e a
vida escolar.
Orientacdo para familia Janeiro a Julho Refletir em conjunto com a 100

familia, diversos temas sendo
estes tanto do universo escolar

quando de nosso cotidiano.




Orientacéo Profissional Janeiro a Julho Promover um espago de 50
autoconhecimento, reflexdo e
elaboracdo de planos e projetos
profissionais.

Interacdo da instituicdo com a Janeiro a Julho Promover espacos de interacao 200

comunidade entre a comunidade local e os

alunos.

Atendimento a adolescentes Janeiro a Julho Promover um espago de 50

em cumprimento de medida

socioeducativa

autoconhecimento, reflexao e
elaboracéo de planos e projetos
vislumbrando novas

perspectivas de vida.

*nlmeros aproximados




