
 

 
ANEXO III 

 
FORMULÁRIO PARA ELABORAÇÃO DE PROPOSTAS DE CURSOS E EVENTOS 

 
 

CURSO DE EXTENSÃO 
 

*O responsável pelo preenchimento e encaminhamento é o coordenador da Proposta de 
Extensão 

Tramitação: Coordenador  Divisão de Extensão e Cultura  Colegiado de Curso  Conselho 

de Centro de Área  Divisão de Extensão e Cultura. 

 
 
1. Título da Proposta: Marmita Solidária. 
 
 
2. Coordenador: Antonio Charles Santiago Almeida. Universidade Estadual do 
Paraná, campus de União da Vitória. Pró-reitoria de Políticas Estudantis e Direitos 
Humanos – PROPEDH. 
 
 
3. Contato do Coordenador: 
Telefone: (42) 99813-3734.   E-mail:charles.santiago@unespar.edu.br 
 
 
4. Colegiado de Curso/ Setor: Colegiado de Filosofia. Centro de Área de 
Ciências Humanas e da Educação – CCHE. 
 
 
5. Campus: União da Vitória - PR 
 
 
6. Tipo de proposta:  
( X ) Curso 
(    ) Evento 
 
 
7. Vinculação a Programa/Projeto de Extensão e cultura 
( X ) Vinculado         (   ) Não vinculado 
Título do Programa/Projeto de vinculação: Programa de Extensão em Filosofia 
da UNESPAR. 
 
 
8. Período de vigência:  
01/03/2023 a 31/05/2023. 



 

   

 
 
9. Carga Horária Total: 60 horas. 
 
 
10. Dimensão.  
Público Alvo: Privados de liberdade da Cadeia Pública de União da Vitória. 
Abrangência (região e/ou municípios): Cadeia Pública de União da Vitória. 
Local da realização: UNESPAR Campus União da Vitória e cozinha da Prefeitura 
de União da Vitória.  
Quantidade prevista de participantes: 10 por turma.  
 
 
11. Previsão de Financiamento.  
( x  ) Sem Financiamento         (   ) Com Financiamento 
Órgão de Financiamento:  
Valor do Financiamento:  
 
 
12. Parcerias.  
(   ) Sim         (  x ) Não 
Nome(s) da(s) Entidade(s):  
Atribuição(ões) da(s) Entidade(s):  
 
 
13. Equipe da proposta: 
 

Nº Nome Instituição Formação Função na equipe Telefone 

 Dr Emerson 
Luciano Prado 
Spak 

 
 2ª Vara 

Criminal do 

Foro de 

União da 

Vitória 

Juíz de 
Direito 

Fiscalização e 
Acompanhamento 

42 91318566 

 Dra. Jeane 
Carla Furlan 

Juizado 
Especial 
Civel, 
Criminal e 
da Fazenda 
Pública de 
União da 
Vitória 

Juíza de 
Direito 

Fiscalização e 
Acompanhamento 

42 91360066 

 Altemir DEPPEN Policial 1. Transporte (ida 42 91045454 



 

   

 Nascimento 
 

Penal e volta) de 
participantes para 
os locais onde o 
curso será 
realizado; 
2. Garantia de 
segurança dos 
presos durante 
transporte e 
durante as aulas; 
3. Garantia de 
segurança das 
pessoas 
envolvidas no 
curso durante sua 
realização. 

 Glaucia Marins 
de Souza 

Centro 
Europeu  

Chef de 
Cozinha 

Supervisionar e 
acompanhar a 
produção do 
material (escrito, 
vídeos e 
marmitas).  

41 99935-
0394 

 
 

Juliane 
Aparecida 
Geisler 

Conselho da 
Comunidade 

Pedagoga 1. Auxílio na 
organização do 
projeto e 
manutenção do 
mesmo, bem como 
comunicação com 
o DEPPEN/PR; 
2. Professora 
supervisora do 
projeto, cedida 
pelo Conselho da 
Comunidade, para 
ministrar as aulas 
teóricas; 
3. Seleção e 
inscrição de 
participantes. 
 

42 
998180501 
 

 Stephany 
Rodrigues 

Conselho da 
Comunidade 

Assistente 
Social 

1. Auxílio na 
organização do 
projeto e 

42 9965-
5805 



 

   

manutenção do 
mesmo, bem como 
comunicação com 
o DEPPEN/PR; 
2. Seleção e 
inscrição de 
participantes. 
 

 Antonio Charles 
Santiago 

Unespar / 
Campus de 
União da 
Vitória 

UNESPAR 1. Cessão de 
espaço para 
realização de 
aulas online;  
2. 
Acompanhamento 
e avaliação das 
etapas do curso;  
3. Certificação dos 
participantes; 
4. Seleção e 
acompanhamento 
de acadêmicos 
para participação 
do projeto. 

42 9813-
3734 

 Bacchir Abbas Prefeitura 
Municipal 
de União da 
Vitória; 
Programa 
Alimenta 
União  
 

Prefeito 
Municipal 

1. Cessão de 
cozinha e 
utensílios para a 
realização da 
etapa prática do 
curso;  
2. Cessão de 
insumos para a 
cocção e 
organização de 
marmitas, 2 vezes 
por semana, 
durante 2 
semanas para um 
total de 300 
marmitas;  
3. doação das 
marmitas para o 
alimenta União 

42 3521 
1200 

 João Luis UNESPAR Acadêmica - Auxílio no 47 984 550 



 

   

Rodrigues 
 

(o) do 
curso de 
licenciatura 
em letras, 
português 
e espanhol 
 

planejamento das 
aulas; 
- Auxílio durante a 
aula; 
- Correção das 
avaliações; 
- Assuntos 
pertinentes às 
atividades do 
grupo de 
apenados. 

542 

 Andressa 
Marina Lazarin 

UNESPAR Acadêmica 
(o) do 
curso 
pedagogia 

- Auxílio no 
planejamento das 
aulas; 
- Auxílio durante a 
aula; 
- Correção das 
avaliações; 
- Assuntos 
pertinentes às 
atividades do 
grupo de 
apenados. 

42 
998033160 

 Ingrid Nalin 
Trocha 
 

Unespar Acadêmica 
do curso 
de 
pedagogia 

Auxílio no 
planejamento das 
aulas; 
- Auxílio durante a 
aula; 
- Correção das 
avaliações; 
- Assuntos 
pertinentes às 
atividades do 
grupo de 
apenados 

42 
999274361 

 Priscila Pontes 
Macedo 

Unespar  Auxílio no 
planejamento das 
aulas; 
- Auxílio durante a 
aula; 
- Correção das 
avaliações; 
- Assuntos 

47999274361 



 

   

pertinentes às 
atividades do 
grupo de 
apenados 

 
 
14. Resumo: 
 
Este projeto trata do desenvolvimento de curso de capacitação para presos em 
regime fechado do Sistema Penitenciário da cidade de União da Vitória, com foco na 
cocção de alimentos e organização de marmitas visando a promoção de maior 
segurança alimentar no município, por meio do Programa Alimenta União da 
Prefeitura Municipal de União da Vitória. O projeto Marmita Solidária é uma 
organização entre diversos orgãos com interesse na ressocialização e reinserção no 
mercado de trabalho e que tem como finalidade a capacitação de privados de 
liberdade para que possam atuar no campo alimenticio e vislumbrar por meio dele, 
uma nova profissão. Na mesma seara, o curso propiciará enfase no 
desenvolvimento pessoal e qualificação neste campo de atuação. Não obstante, o 
produto gerado pelo processo de aprendizagem será destinado para o programa 
Alimenta União da Cidade de União da Vitória.  
 
Palavras-chave: Ressocialização. Inserção no mercado de trabalho. Extensão 
Universitária. 
 
 
15. Justificativa da proposta:  
A falta de oportunidades de empregabilidade, de capacitação e de políticas publicas 
de mantenimento dos minimos sociais compõe algumas das principais dificuldades 
encontradas por privados de liberdade que vislumbram o retorno ao convívio social.  
 
 
16. Objetivos 
Promover a capacitação de privados de liberdade visando o desenvolvimento 
pessoal e perspectivas de trabalho dos mesmos, por meio da produção de marmitas, 
com foco na cocção de cardápios do Programa União Alimenta da Prefeitura 
Municipal de União da Vitória – PR. 
 
 
17. Metodologia para execução da proposta:  
O conteúdo do curso é elaborado especificamente para o público alvo, com 
linguagem acessível e foco na aprendizagem de fundamentos de higiene 
pessoal, higiene e organização da cozinha, uso adequado utensílios; noções 
sobre grupos de alimento e suas funções para a saúde; elaboração balanceada 



 

   

de cardápios com ênfase na prática de cardápios do Programa Alimenta União; 
tipos de embalagens, práticas de cocção e organização de marmitas; 
congelamento; planilha de custos, precificação e noções de empreendedorismo. 
As aulas são realizadas semanalmente, com orientação técnica presencial e 
mostra de vídeos; estudo de material impresso com módulos semanais, 
avaliações teóricas semanais, aulas práticas e avaliação prática final. 
O projeto conta com uma equipe executora para atender as especificidades do 
grupo atentido pelo mesmo. Como descrito no intem 13 deste projeto, a equipe é 
composta pela Universidade Estadual do Paraná – UNESPAR, campus de União 
da Vitória Pró-reitoria de Políticas Estudantis e Direitos Humanos – PROPEDH, 
proponente desta atividade extensionista; o Conselho da Comunidade do Fórum 
de União da Vitória, orgão que atua com os apenados da Cadeia Pública de 
União da Vitória; Cadeia Pública de União da Vitória – CPUVIT – DEPEN, que é 
responsável pelas instalações e pelos atentidos pelo sistema carcerário; e, a 
Prefeitura Municipal de União da Vitória. É importante destacar que as 
atividades de ensino serão presenciais e acontecerão no interior da 
Universidade Estadual do Paraná, campus de União da Vitória e contará com a 
supervisão técnica do material por um chef de cozinha. 
 
18. Cronograma da proposta:  
Duração do Curso em horas atividade: 60 horas  
Duração em semanas: 8 semanas 
 
 

 
 
 
 

União da Vitória, 14 de fevereiro de 2023 
 
 


