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CONSELHO DA COMUNIDADE DA COMARCA DE FRANCISCO BELTRÃO  

 

SETEMBRO AMARELO  

 

O Setembro Amarelo amplia a visibilidade e o diálogo sobre saúde mental e prevenção 

do suicídio, contribuindo para que esses temas sejam cada vez mais discutidos na sociedade. 

Para além deste período, porém, o cuidado precisa estar presente de forma contínua, 

considerando as diferentes dimensões que atravessam a vida das pessoas e das comunidades. 

Na perspectiva da Psicologia Social, promover saúde mental também significa fortalecer 

vínculos, ampliar o acesso a direitos, construir redes de cuidado e criar condições para que 

diferentes possibilidades de vida possam ser construídas. 

É com esse compromisso que o Conselho da Comunidade da Comarca de Francisco 

Beltrão desenvolve e apoia, ao longo de todo o ano, diferentes ações voltadas ao cuidado, à 

prevenção e à promoção de direitos. 

Entre elas estão o cuidado com pessoas privadas de liberdade e trabalhadores da 

Penitenciária Estadual de Francisco Beltrão, por meio do Projeto (Re)tornar, que desenvolve 

ações relacionadas ao retorno à liberdade e também oferece plantão psicológico aos 

trabalhadores da unidade. 

O Projeto Ressignificar, que utiliza a Justiça Restaurativa como espaço de reflexão sobre 

responsabilidade, relações, vínculos e possibilidades para o retorno à convivência em liberdade, 

também integra esse trabalho, assim como as ações de prevenção às violências e enfrentamento 

à violência de gênero desenvolvidas com homens privados de liberdade. 

O Conselho também promove e participa de atividades culturais e educativas nas 

unidades prisionais, fortalecendo espaços de expressão, convivência, educação e construção de 

novos caminhos. 

Por meio de parcerias com instituições e projetos como a Associação de Jovens e 

Adolescentes ao Resgate (AJAR) e o Sob Olhar de Maria, são fortalecidas ações relacionadas 

à educação, formação profissional, cultura, convivência e redes de cuidado e proteção. 

Também fazem parte desse compromisso as ações voltadas ao acompanhamento e 

fortalecimento da rede para pessoas egressas do sistema prisional, incluindo campanhas de 

arrecadação de livros, roupas, calçados e cobertores, contribuindo para melhores condições no 

processo de retomada da vida em liberdade. 

Entre outras iniciativas, também estão as ações de Natal com as pessoas privadas de 

liberdade, que valorizam a humanização, os vínculos e o reconhecimento da dignidade de cada 

pessoa. 
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Essas são algumas das ações desenvolvidas pelo Conselho da Comunidade de Francisco 

Beltrão ao longo do ano. Porque promover saúde mental também é cuidar de vínculos, direitos, 

oportunidades e redes de apoio. E esse compromisso não se encerra em setembro, ele se constrói 

todos os dias. 

 

 

 

————————————————— 

Psicóloga Vanessa Nunes dos Santos  

CRP 08/43864 

Antonio Da Caz 

Presidente do Conselho da Comunidade da Comarcarca de Francisco Beltrão 

 

 
Everton Fernando Cordeiro 

Auxiliar admnistrativo 
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