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APRESENTAÇÃO 

O Conselho da Comunidade da Comarca de Realeza-PR, fundado no ano de 

2007, é uma Organização da Sociedade Civil – OSC’s, prevista no artigo 81 da Lei 

nº. 7210/84 e regulamentado através da Instrução Normativa Conjunta CGJ/TJPR e 

MP/PR nº 01/2014, constitui-se como pessoa jurídica de direito privado, sem fins 

lucrativos, sob a forma de associação civil. 

Tem por finalidade promover a participação da sociedade na execução penal e 

dentre as suas atribuições este deve contribuir e colaborar para o desenvolvimento 

de projetos e programas voltados a prevenção da criminalidade, ao enfrentamento 

às drogas, a violência doméstica e familiar e a violência de trânsito. 

Por iniciativa do Conselho da Comunidade da Comarca de Realeza-PR, foi 

idealizado o projeto Qualificar para Transformar, com a proposta de trabalhar com 

jovens e adolescentes da Comarca de Realeza, que apresentam certa dificuldade de 

comportamento no seu aprendizado e desenvolvimento.  

 

1. OBJETIVOS DO PROJETO 

1.1 OBJETIVO GERAL 

Concientização, responsabilização, e comprometimento dos jovens e adolescentes 

sobre assuntos relacionados ao seu crescimento e desenvolvimento pessoal para a vida 

adulta.  

 

1.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Instruir jovens e adolescentes sobre o empoderamento, suas responsabilidades, 

trabalho em equipe e na comunidade; ainda, orientar quanto a necessidadede 

atenção com suas obrigações, com a busca de motivação, respeito ao próximo e 

quanto aos malefícios do uso abusivo de drogas lícitas e ilícitas.  

 

 

2. JUSTIFICATIVA 

Este projeto foi inicialmente pensado para insentivar, atender, trabalhar e executar 

ações em grupos que tenham jovens e adolescentes na comarca de Realeza para 
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melhorar o convivio e desenvolvimento das distintas áreas as quais estão inseridos.  

 

 

3. PÚBLICO ALVO 

O público alvo deste projeto são os Jovens e adolescentes nas cidades de 

Realeza e Santa Izabel do Oeste, que se encontram com dificuldades de 

socialização, responsabilidade, conscientização, dentre outros. 

 

 

4. METODOLOGIA OU  AÇÃO: 

 Este projeto ira reunir um grupo com jovens e adolescentes a fim de realizar 

palestras, grupos reflexivos e informativos, dinâmicas e escuta ativa.   

  Mensalmente será definido um local que tenha um grupo de jovens e 

adolescentes (escolas, clubes, entidades sociais, dentre outras) para executar o 

projeto. O responsável do local nos passará a demanda pela qual acha necessário 

ser trabalhado dentro do objetivo proposto. 

      O projeto será composto por seis encontros que acontecem duas vezes por 

mês, com duração de uma hora por encontro, de forma presencial nas quartas-feiras 

à tarde, contando com a mediação e intervenção do Psicanalista e da Assistente 

Social nos respectivos encontros.  

      No decorrer dos encontros os adolescentes assinam a lista de presença, para 

que a entidade e a equipe do projeto possam ter controle das participações.  

   Após o encerramento dos grupos é realizado um levantamento dos resultados 

que foram obtidos, se houve mudança nos comportamentos, e se algum adolescente 

precisa continuar com acompanhamentos especializados. 

 

 

5. DESENVOLVIMENTO DOS ENCONTROS DO PROJETO 

• 1º Encontro: quem sou eu? 

Objetivo: Como me indentifico como pessoa. Fazendo uma técnica de teste de 

personalidade, para ajudar a descobrir quem somos , e por que agimos em 

cada circunstância. 
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• 2º Encontro: prioridades.  

Objetivo: Usamos dinâmicas com objetos que possa representar o que é 

importante, e o que é menos importante e o que é insignificante. Como 

estamos fazendo com nossas prioridades no dia a dia. Os jovens e 

adolescentes participaram expondo o que é importante e o que não é 

importante para eles. 

 

• 3º Encontro: tema livre. 

A proposta é deixar este encontro com um tema livre a escolha dos alunos 

para ser explanado, os assuntos mais solicitados são em relação ao 

sofrimento, ansiedade, depressão e vícios em substâncias, assim  sendo 

incluídos todos esses assuntos no referido encontro, bem como as 

consequências que ocorre em cada situação. 

 

• 4º Encontro: estruturas psicológicas. 

“Como estou me enxergando nestes dias”, este encontro trabalha as 

estruturas psicológicas que cada um tem, a sua estrutura. 

 

• 5º Encontro: quem sou eu, o poder de decidir o que eu quero ser. 

Trabalhamos as qualidades de cada um no seu interior, muitas vezes que não 

percebem que eles tem. Falamos sobre a proatividade e a responsabilidade. E 

os inimigos da iniciativa da proatividade, e trabalhamos em 4 situações; o 

vitimismo, a preguiça, a procrastinação e o orgulho. 

 

• 6º Encontro: eu sou, é com você! 

Neste encontro é feito a dinâmica do copo, realiza-se uma reflexão de 

pensamentos em um momento de concentração com os olhos fechados 

ouvindo as instruções dos facilitadores para refletir sobre o que viveram até 

aqui, e como irão viver daqui para frente. 
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6. EQUIPE DO PROJETO 

NOME FORMAÇÃO 

PROFISSIONAL 

Cheila Muneron Assistente Social 

Leticia Regina Tosetto Administração 

Andreas Lohmann Psicanalista, Palestrante  

Gabriela Moschen Marins de 

Azevedo Machado  

Advogada e presidente do Conselho 

da Comunidade da Comarca de 

Realeza.  

 

 

 

7. RECURSOS FINANCEIROS 

O projeto terá gasto com os honorários do Psicanalista, palestrante Andreas que 

vira de uma cidade próxima para fazer a execução. O valor será R$180,00 por 

evento. 

 

 

8. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

O projeto Qualificar para Transformar foi criado com o intuito de auxiliar os jovens 

e adolescentes no processo de se tornar pessoas com uma vida digna, respeitosa, 

educativa e responsável onde estiver inserido. Transformando uma sociedade mais 

informada, social, consciente e com respeito em relação ao próximo e a convivência 

na sociedade.  

Traz a oportunidade do jovem ou adolescente expor os seus pensamentos, as 

dificuldades psicológicas e familiares, bem como solicitar um atendimento individual 

especializado se for necessário.  

  

 

 

 

 


