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Projeto para Emancipação Individual 

1 Apresentação 

O projeto de Tricô consiste em capacitar as detentas recolhidas na Cadeia 

Pública do Município de Pitanga, para que possam ser pilares de reconstrução 

das mesmas dentro do sistema prisional, o projeto oferece noções básica de 

tricô, bem como horas para a remição. O conselho da Comunidade disponibilizou 

lã, agulhas para tricô, tesouras escolares, apliques de plástico e material para 

orientações de iniciantes. 

 

 2 Justificativa  

O projeto de tricô tem como finalidade diminuir a ociosidade e possibilitar 

o trabalho como forma de atividade e de exercício para a mente, bem como 

remição de sua pena. A transformação do indivíduo preso é permeada por um 

conjunto de fatores: ocupação do tempo ocioso, educação diária para os modos 

de tratamento, educação formal fornecida pelo Estado, oportunidade de reflexão, 

assistência familiar, assistência religiosa, assistência médica, assistência 

psicossocial, dentre outras, porém, o trabalho como laborterapia é, se não o 

principal, um dos mais eficientes pilares para a construção ou renovação do ser 

apenado. Em Pitanga, a unidade tem capacidade para 34 presas, mas tem em 

média 50 presas. A Remição é um instituto previsto na Lei de Execução Penal, 

que possibilita ao condenado reduzir o tempo de permanência na prisão através 

do trabalho e/ou do estudo regular. De acordo com a lei n.12.433/2011 para cada 

3 dias de trabalho regular, nos moldes do art. 33 da LEP1, um dia de abatimento 

da pena a cumprir (art.126, inciso II da LEP).  

 

3 Público Alvo  

Detentas da Delegacia de Polícia de Pitanga, o projeto será realizado 

incialmente com 10 mulheres. 

 

4 Objetivos  

O projeto tem como objetivo o trabalho social, onde o kit contendo um 

gorro e um cachecol, serão entregues em instituições que atendem famílias 

vulneráveis, e que fazem parte da Comarca. Além da capacitação e da 

valorização das detentas, acreditando e estimulando a descoberta das 



potencialidades para que possam ser inseridas na sociedade, além da formação 

profissional, ele também conta horas para a remição de pena.  

 

4.1 Objetivos específicos 

- Promover a emancipação pessoal e social das presas da unidade de Pitanga;  

- Capacitar as detentas para o exercício de uma atividade produtiva, dando-lhes 

condições de serem inseridas futuramente no mercado de trabalho;  

- Proporcionar através do tricô a descoberta e/ou o resgate das habilidades e 

potencialidades pessoais;  

- Acesso à dignidade;  

- Trazer uma esperança maior de oportunidades;  

- Possibilitar as detentas, apenadas ou não, a oportunidade da remição de pena, 

através do tricô. 

 

5 Metodologia 

Partindo-se da alta demanda social da Comarca de Pitanga, serão 

ofertados para crianças carentes cachecol e gorros. A princípio o projeto será 

aplicado em 10 presas que participarão de forma voluntária. O projeto iniciará 

com tricô em nível de iniciante. Inicialmente será disponibilizado kit contendo: 

três tesoura, 20 rolos de lã, 17 pares de agulha para tricô, 20 apliques de plástico 

e 5 revistas para tricô iniciantes. O Conselho da Comunidade irá disponibilizar 

mais materiais de acordo com a necessidade.  

Contamos com a parceria da DEPEN, para a aplicabilidade da remição 

das detentas, controle do material e bem como a organização geral do projeto. 

 

 

 


