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Palmas, 09 de abril de 2025.
Projeto Onix — Jogos para privados de liberdade da
Cadeia Publica de Palmas PR (CPPALM)
Apresentacéo:

Projeto de jogos para privados da liberdade dos detentos da Cadeia Publica de Palmas Parana
(CPPALM).

Elaboracéo do Projeto

Keila Araujo Camargo — Psic6loga do Conselho da Comunidade de Palmas PR.

Orgaos apoiadores

Conselho da Comunidade e Cadeia Publica de Palmas Parana.

Abrangéncia

Municipio de Palmas — PR

Publico Alvo

Homens em privacao de liberdade da Cadeia Publica de Palmas Parana.

Justificativa:

Em inspecdes realizadas pelo Conselho da Comunidade em janeiro e abril de 2025, os detentos
expressaram que gostariam de atividades para diminuir o tempo ocioso, ja que ainda ndo tem projetos e
atividades de artesanais e projetos de remissdo de pena, projetos este que estdo sendo formulados para ser
colocado em prética.

Os jogos ajudam a proporcionar ao recluso uma forma de passar o tempo, alem de ajudar a desenvolver
algumas habilidades como:, motoras, e sociais, cognitivas e ldgica
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Atividades com jogos em grupo ou individuais, também aumentam o desenvolvimento
cognitivo, melhora a capacidade de resolugdo de problemas, estimular a participacéo e auxiliar no raciocinio,
relaxar e diminui a ansiedade, como também ajuda na cooperacéo e na colaboragdo em relacdo a disciplina.

Objetivo geral:
* Proporcionar aos privados de liberdade novas perspectivas na passagem do tempo e
consequentemente na reflexdo das condutas, assim como ativando a cognicdo e estimulando habilidades

motoras, sociais e logicas.

Metodologia:

Os jogos serdo distribuidos nas celas e a bola de futsal sera utilizada por todos no horario de sol, os
jogos para serem utilizados, todos estéo cientes das normas do Gestor da Unidade CPPALM, o senhor Marcelo
Fernando Porfirio da Silva, que por sua vez autorizou a entrada dos jogos na unidade.

A escolha destes jogos foi feita atraves de pedidos dos detentos durante as inspecdes realizadas pelo
Conselho da Comunidade e autorizada a entrada dos jogos pelo gestor da cadeia publica.

Os jogos serdo entregues conforme forem utilizando e conforme o manuseio, 0 jogo vai sendo
substituido. A bola de futsal € usada no patio onde eles tomam sol.

Avaliacéo e Monitoramento:

Este projeto visa a melhoria do tempo ocioso dos reclusos dentro da unidade carceréria. A avaliacdo e
monitoramento sera através de inspecdes na unidade e como vai ser a adaptacdo dos detentos com as atividades

de jogos dentro de cada cela.
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Descricdo dos jogos:

Domind: é um jogo que pode ser usado para desenvolver habilidades mentais, como
mem©ria, raciocinio logico, desenvolvimento mental, interacdo, atencdo e a
concentracao.

Baralho: O baralho traz beneficios para memoria, raciocinio I6gico, habilidade
estratégica e socializacao.

Bola de futsal: o futsal proporciona diversos beneficios, como o desenvolvimento
( de capacidades fisicas e motoras, além de ajudar no desenvolvimento cognitivo e
social, desenvolve a forga, agilidade, equilibrio, resisténcia, velocidade,
flexibilidade melhora a coordenagdo motora, fortalece ossos e articulagdes, protege
o sistema cardiovascular e melhora a resisténcia muscular.
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