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1- INTRODUCAO:

A reinsercao social de pessoas privadas de liberdade constitui um dos
pilares fundamentais para a reducdo da reincidéncia criminal e para a
construcao de uma sociedade mais justa, humana e segura. A privagao
de liberdade, embora represente uma etapa necessaria no
cumprimento da pena, deve também ser um momento de reflexao,
reconstrucao de valores e preparagao para um retorno responsavel a
convivéncia social. Nesse contexto, a promogdo de oportunidades de
ressocializacao, formacgao profissional e fortalecimento emocional se
torna essencial para romper o ciclo de exclusao e marginalizagao que
frequentemente acompanha o egresso do sistema prisional.

Um dos principais desafios enfrentados por essa populacdo é a
dependéncia quimica, fator diretamente associado ao envolvimento
com a criminalidade, a desestruturacdo familiar e a dificuldade de
reintegracao social. O uso e abuso de substancias psicoativas
comprometem ndo apenas a saude fisica e mental dos apenados, mas
também dificultam a construcdo de novos projetos de vida
fundamentados em valores éticos, espirituais e profissionais.

Diante dessa realidade, o Projeto Renascendo para a Liberdade surge
como uma iniciativa transformadora, voltada ao acolhimento, apoio e
capacitacao de homens em cumprimento de pena na Cadeia Publica de
Castro - PR. O projeto visa oferecer acompanhamento psicossocial,
espiritual e profissional, atuando de forma integrada no
desenvolvimento humano e na reconstrugao dos lacos familiares e
comunitarios.

Essa acdo é fruto de uma parceria entre o Conselho da Comunidade, o
trabalho voluntario de uma profissional do municipio e a propria Cadeia
Publica de Castro - PR, que unem esforcos para proporcionar aos
detentos a oportunidade de ressignificar suas trajetdrias, adquirindo
competéncias e valores que favorecam sua autonomia e inclusdao no
mercado de trabalho. Além de atender os apenados que ja se
encontram inseridos em atividades laborais, o projeto também prepara
aqueles que estao em processo de aproximagao com o mundo do
trabalho, oferecendo subsidios para que possam trilhar um caminho
pautado na dignidade, na responsabilidade e na cidadania.

O Renascendo para a Liberdade representa, portanto, mais do que um
programa de capacitagao trata-se de uma proposta de reconstrugao de
vidas, de restauracao de vinculos e de reafirmacao da esperanca de



que a mudanca é possivel quando ha acolhimento, oportunidade e
propdsito.



2- JUSTIFICATIVA:

O municipio de Castro — PR tem enfrentado desafios significativos no
que se refere a dependéncia quimica e a reintegracdo social de pessoas
privadas de liberdade. A realidade local reflete um problema de ordem
social e estrutural que ultrapassa os limites do sistema prisional,
envolvendo aspectos psicologicos, familiares, econdmicos e
comunitarios. Muitos individuos, ao cumprirem suas penas e
retornarem a convivéncia social, deparam-se com barreiras que
dificultam sua reinsercao, como o estigma social, a ruptura dos
vinculos familiares e a falta de oportunidades no mercado de trabalho.
Essa exclusdo, somada a auséncia de politicas publicas efetivas de
acompanhamento e reintegracao, contribui diretamente para o ciclo da
reincidéncia criminal e da vulnerabilidade social.

A dependéncia quimica, por sua vez, figura como um dos fatores mais
agravantes nesse contexto, sendo frequentemente causa e
consequéncia do comportamento delitivo. A auséncia de tratamento
adequado e de suporte emocional durante e apdés o cumprimento da
pena reforca o isolamento, a desesperanca e a dificuldade de
reconstruir projetos de vida pautados na autonomia e na dignidade.

Nesse cenario, torna-se evidente a necessidade de intervengbes que
unam esforgos interinstitucionais e multidisciplinares, capazes de atuar
na promocao da salde mental, na recuperagdao emocional e na
capacitacao profissional dos apenados. O Projeto Renascendo para a
Liberdade surge como resposta concreta a essa demanda, propondo
agoes estruturadas que integrem o acompanhamento psicossocial, o
fortalecimento espiritual e a qualificacdao profissional, de forma
articulada entre as secretarias do municipio.

O projeto busca, portanto, oferecer aos participantes condicdes reais
de ressignificar suas experiéncias e desenvolver competéncias que lhes
permitam reconstruir suas trajetdrias de forma digna e produtiva. Ao
promover a preparacao para o mercado de trabalho ainda durante o
periodo de reclusdao, a iniciativa pretende reduzir os impactos da
exclusao social e ampliar as possibilidades de reinsercao efetiva na
sociedade, fomentando a cidadania, a responsabilidade e a valorizacao
humana.

Dessa forma, a implementagcao do Renascendo para a Liberdade
justifica-se pela urgéncia de se criar estruturas de apoio continuo e
humanizado dentro e fora do sistema prisional, reconhecendo que a
verdadeira seguranca publica ndo se limita ao encarceramento, mas
depende, sobretudo, da capacidade coletiva de oferecer caminhos de
transformacdo e de esperanca aqueles que buscam uma nova
oportunidade de vida.



3- OBJETIVOS:
3.1 GERAL:

O Projeto Renascendo para a Liberdade tem como objetivo geral
promover a reinsergao social de pessoas privadas de liberdade com
histérico de dependéncia quimica, por meio de um conjunto articulado
de acdes voltadas ao fortalecimento emocional, ao desenvolvimento
pessoal e a preparacao para a vida em liberdade. A iniciativa busca
criar condigOes efetivas para que os apenados possam reconstruir seus
projetos de vida, superando os impactos da exclusdao social e da
estigmatizacdo, frequentemente enfrentados apds o cumprimento da
pena.

A proposta parte do entendimento de que o processo de ressocializagao
vai muito além da simples devolugdao do individuo ao convivio social.
Trata-se de um percurso que requer acompanhamento continuo,
acolhimento humano e oportunidades concretas de transformacao.
Nesse sentido, o projeto visa proporcionar apoio psicossocial e
espiritual, promovendo reflexdes sobre valores, comportamentos e
responsabilidades, além de incentivar o desenvolvimento de
habilidades socioemocionais que favorecam a convivéncia harmoniosa
e o resgate da autoestima.

Paralelamente, o Renascendo para a Liberdade propde acdes voltadas
a capacitacao profissional e a orientacdo para o mercado de trabalho,
reconhecendo o emprego como um dos principais instrumentos de
autonomia e reintegracdao social. Através de oficinas, palestras e
atividades educativas, busca-se preparar o0s participantes para o
exercicio de atividades laborais tanto no periodo de reclusdao quanto
apos a libertacdo, reduzindo a vulnerabilidade e fortalecendo os lagos
de pertencimento social.

Dessa forma, o objetivo central do projeto é contribuir para a reducao
da reincidéncia criminal e para a promocdo da dignidade humana,
mediante um processo de reconstrucao integral do individuo fisico,
psicoldgico, espiritual e social. A reinsercdao, aqui, € compreendida
como um compromisso coletivo que envolve o Estado, as instituicoes
parceiras e a comunidade, na perspectiva de oferecer novas
oportunidades e reafirmar o direito de cada pessoa a recomecgar sua
trajetoria de forma ética, produtiva e cidada.



3.2 ESPECIFICOS:

O Projeto Renascendo para a Liberdade estrutura-se a partir de um
conjunto de objetivos especificos que visam garantir a efetividade do
processo de reinsercao social e profissional de pessoas privadas de
liberdade com histérico de dependéncia quimica. Cada um desses
objetivos foi delineado com base nas demandas observadas no
contexto prisional do municipio de Castro - PR, e busca promover
transformacgdes significativas tanto na dimensao pessoal quanto na
integracao social dos participantes.

Um dos eixos centrais do projeto € oferecer encontros semanais de
grupos de mutua ajuda, os quais constituem espacos de acolhimento,
didlogo e partilha de vivéncias. Esses encontros tém por finalidade
promover a escuta ativa, o fortalecimento emocional e o senso de
pertencimento, estimulando nos participantes o reconhecimento de
que nao estao sozinhos em seus desafios. A metodologia aplicada nos
grupos de mutua ajuda é amplamente reconhecida no campo da saude
mental e da dependéncia quimica por favorecer a autorreflexdao, a
corresponsabilidade e o apoio mutuo, elementos fundamentais para a
reconstrucao de vinculos e o desenvolvimento da resiliéncia.

Paralelamente, o projeto busca estimular o autoconhecimento e a
valorizacao pessoal, pilares indispensaveis para a mudanca de
comportamento e para o fortalecimento da identidade positiva dos
apenados. Por meio de atividades reflexivas, rodas de conversa,
oficinas tematicas e acompanhamento psicossocial, pretende-se
proporcionar momentos de introspeccdo e descoberta de
potencialidades. A valorizacdo pessoal é entendida como um passo
essencial para a superacao da dependéncia quimica e para a adogao
de novos propdsitos de vida, resgatando a confianca em si mesmo e a
crenca na possibilidade real de recomeco.

Outro objetivo relevante é fortalecer os vinculos com as empresas
parceiras, estabelecendo uma relacico de confianca e
corresponsabilidade entre o setor produtivo, o sistema prisional e as
instituicoes de apoio. As empresas participantes desempenham um
papel fundamental na inclusao social dos apenados, ao oferecer
oportunidades de trabalho, capacitacao e convivéncia social saudavel.
Essa interagao entre o ambiente laboral e o contexto de reeducagao
contribui diretamente para a reconstrucao da cidadania e da
autoestima, pois o trabalho se torna nao apenas uma fonte de renda,
mas um simbolo de pertencimento e reconhecimento social.

Nesse contexto, destaca-se também a importancia dos grupos
realizados mensalmente nas empresas com o0s apenados, que
representam uma extensdo pratica e vivencial das acdes desenvolvidas
dentro da unidade prisional. Esses encontros mensais tém como



propdsito promover o acompanhamento psicossocial continuo daqueles
que ja se encontram inseridos no mercado de trabalho, favorecendo a
manutengdo de comportamentos positivos e a prevengao de recaidas.
Além disso, sdo momentos estratégicos para fortalecer o vinculo entre
0S apenados, os gestores e as equipes das empresas, criando um
ambiente de didlogo, acolhimento e respeito mutuo. A presenca da
equipe técnica nesses espacos reforca o compromisso com a
integridade do processo de reintegracao, permitindo identificar
dificuldades, oferecer suporte emocional e ajustar estratégias de
acompanhamento conforme as necessidades individuais.

Complementarmente, o projeto prevé a criagdo de um banco de dados
com o perfil profissional dos participantes, de modo a reunir
informacdes sobre suas habilidades, experiéncias anteriores e areas de
interesse. Esse instrumento de gestao permitird direcionar melhor as
acoes de qualificagao, facilitar o encaminhamento as vagas compativeis
e promover uma insercao laboral mais assertiva. Além disso, o banco
de dados servird como ferramenta de monitoramento e avaliagao,
possibilitando acompanhar a trajetdéria dos egressos e mensurar os
impactos do projeto ao longo do tempo.

Por fim, o projeto busca envolver a rede de apoio no processo de
reintegracao social, reconhecendo que a ressocializacao é um processo
gue ultrapassa os limites institucionais e requer a participagao ativa da
familia, da comunidade, das entidades religiosas, do poder publico e
da sociedade civil. O fortalecimento dessa rede de apoio € essencial
para garantir que o acompanhamento e a orientagao continuem apds
a libertacdo, oferecendo suporte emocional, moral e pratico aos
egressos e reduzindo significativamente as chances de recaida e
reincidéncia.

Assim, os objetivos especificos do Projeto Renascendo para a Liberdade
se complementam e se interligam, formando um conjunto de agodes
integradas que buscam promover nao apenas a preparacao dos
apenados para o retorno a vida em sociedade, mas também a
sensibilizacdo da comunidade e das empresas quanto a importancia da
corresponsabilidade social. O resultado esperado é a consolidagao de
um processo de reinsercao efetivo, pautado na dignidade humana, na
valorizacao do trabalho e na crenca no poder transformador da
oportunidade e do acolhimento.



4- PUBLICO - ALVO:

O Projeto Renascendo para a Liberdade tem como publico-alvo homens
privados de liberdade na Cadeia Publica de Castro - PR, com énfase
nagueles que apresentam histdrico de dependéncia quimica e que se
encontram em diferentes etapas do processo de cumprimento de pena
e reinsercao social. A proposta abrange tanto os detentos em regime
fechado, que ainda estdo em processo de preparacdo para o retorno a
sociedade, quanto os apenados que ja se encontram inseridos em
atividades laborais externas, por meio de parcerias com empresas
locais.
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5- METODOLOGIA:

A metodologia do Projeto Renascendo para a Liberdade foi elaborada
com base em uma abordagem integral, interdisciplinar e humanizada,
estruturada em trés eixos principais: Psicossocial, Educacional e
Profissional, e Comunitario e Espiritual. Cada eixo contempla um
conjunto de acdes complementares que, de forma articulada, visam a
reabilitacao, ao fortalecimento emocional e a efetiva reinsercdo social
e profissional das pessoas privadas de liberdade.

No Eixo Psicossocial, concentram-se as atividades voltadas ao
desenvolvimento pessoal e emocional dos apenados. Sao realizados
grupos semanais de mutua ajuda dentro da unidade prisional,
especificamente na galeria 403, com o objetivo de promover um
espaco de escuta, acolhimento e troca de experiéncias entre os
participantes. Esses grupos favorecem o autoconhecimento, a empatia
e a construgao de um sentimento de pertencimento, aspectos
essenciais para a superacdao da dependéncia quimica e para a
reconstrucao da autoestima. Além dos encontros coletivos, sdo
oferecidos atendimentos individuais, realizados de acordo com as
demandas especificas de cada participante, possibilitando um
acompanhamento mais proximo, personalizado e sensivel as
singularidades de cada caso. Complementarmente, o projeto promove
palestras tematicas com profissionais e convidados, abordando
assuntos pertinentes as necessidades identificadas, como prevencao a
recaida, fortalecimento de vinculos familiares, controle emocional,
cidadania e valores humanos.

O Eixo Educacional e Profissional tem como finalidade preparar os
apenados para o retorno ao convivio social e ao mercado de trabalho,
promovendo a autonomia e a qualificacdo profissional. Nesse ambito,
€ realizado o mapeamento de habilidades individuais, permitindo
identificar as potencialidades, interesses e competéncias de cada
participante, de modo a orientar agoes formativas mais assertivas. Sao
desenvolvidas oficinas mensais de empregabilidade com os apenados
gue ja se encontram inseridos nas empresas parceiras, abordando
temas como postura profissional, ética, trabalho em equipe,
responsabilidade e resolucao de conflitos. Essas oficinas, realizadas nos
proprios ambientes de trabalho, também funcionam como espacos de
acompanhamento psicossocial continuo, garantindo suporte durante o
processo de adaptacdao ao meio laboral. Além disso, o projeto busca
estabelecer parcerias com empresas locais e instituicoes de ensino
técnico, as quais poderdao oferecer cursos, treinamentos e
oportunidades de insercao profissional, conforme viabilidade e acordos
definidos entre as partes envolvidas. Essa integracdao entre poder
publico, iniciativa privada e instituicbes de ensino amplia as
possibilidades de reintegracao efetiva e sustentavel.
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Por fim, o Eixo Comunitario e Espiritual tem como propésito fortalecer
os vinculos sociais e promover o desenvolvimento humano e
socioemocional dos participantes, reconhecendo a fé, a solidariedade e
o sentimento de pertencimento comunitario como elementos
fundamentais no processo de transformagao pessoal. Nesse contexto,
o projeto busca o engajamento de organizagdes nao governamentais
(ONGs) e entidades da sociedade civil, que atuam como parceiras na
execucao de acgoes voltadas ao apoio espiritual, emocional e social das
pessoas privadas de liberdade.

As atividades propostas nesse eixo tém como objetivo incentivar a
reflexao sobre valores, o resgate da esperancga e a construcao de uma
nova perspectiva de vida, pautada na ética, na responsabilidade e na
reconciliacao com a comunidade, visando ao bem-estar dos apenados.
Para tanto, serao disponibilizados quatro livros por més na galeria onde
sao realizados os grupos. As obras abordardao tematicas como
autoconhecimento, gerenciamento emocional, reconstrucao de
vinculos, construcdao de novos caminhos, comunicagdo nao violenta,
recomecgo, proposito e responsabilidade social. Apds cada leitura, sera
promovido um momento de reflexao coletiva, com o intuito de
aprofundar os principios e aprendizados extraidos do conteldo
estudado.

A aquisicao dos livros ocorrera por meio de programas de doacdo
realizados pelas profissionais envolvidas, em parceria com eventos
municipais, entidades locais e cidadaos voluntarios, de modo a
incentivar a participacdo da sociedade civil nessa iniciativa voltada a
reinsercao social.

De maneira integrada, os trés eixos do Projeto Renascendo para a
Liberdade formam uma metodologia dindmica e continua, que
acompanha o apenado desde o periodo de reclusdo até sua insercao
no mercado de trabalho e posterior readaptacao social. Essa estrutura
permite uma atuagao completa, que contempla o individuo em suas
multiplas dimensdes emocional, social, profissional e espiritual,
reafirmando o compromisso do projeto com uma reinsergao social
humanizada, sustentavel e transformadora.
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6- PARCERIAS:

O éxito do Projeto Renascendo para a Liberdade esta diretamente
relacionado a integracdo e a cooperacao entre diversas instituicoes
publicas, privadas e da sociedade civil, que unem esforcos para
garantir um processo de reinsercao social efetivo, ético e humanizado.
Cada parceiro tem papel essencial na construcao de uma rede de apoio
sdlida, assegurando que as acdes desenvolvidas contemplem todas as
dimensodes da vida dos apenados, social, juridica, emocional, espiritual
e profissional.

A Prefeitura Municipal de Castro exerce também um importante papel,
oferecendo estrutura administrativa, apoio técnico e logistico a
execucdo das atividades. Por meio de suas secretarias como Saude e
Desenvolvimento Social, a Prefeitura atua como articuladora entre as
secretarias municipais e os demais o6rgaos publicos, viabilizando
recursos humanos e materiais e garantindo a integracao do projeto com
as politicas publicas municipais de assisténcia social, cidadania,
emprego e saude. Essa participagdao assegura a continuidade e a
sustentabilidade das acOes, reforcando o compromisso do poder
publico com a ressocializagao.

A Defensoria Publica tem importancia estratégica no projeto,
garantindo o acesso a justica e a promogao dos direitos individuais das
pessoas privadas de liberdade. Sua atuacao possibilita o
esclarecimento de duvidas juridicas, a mediacdo de questdes legais e
0 acompanhamento de processos, evitando que pendéncias judiciais se
tornem obstaculos a reintegracao social. Além disso, a Defensoria
cumpre um papel educativo, orientando os apenados quanto aos seus
direitos, deveres e responsabilidades, fortalecendo a consciéncia
cidada e o respeito as normas sociais.

O Conselho da Comunidade de Castro, em parceria direta com a Cadeia
Publica de Castro, € um dos pilares operacionais do Projeto Renascendo
para a Liberdade. Essa colaboracao ¢é fundamental para a
implementagao e o acompanhamento das atividades dentro da unidade
prisional, garantindo que as agoes sejam realizadas de forma segura,
continua e humanizada. O Conselho atua na mediacao entre o sistema
prisional e a sociedade civil, promovendo o dialogo, a transparéncia e
0 engajamento comunitario. Ja a Cadeia Publica, enquanto espaco de
execucao do projeto, fornece as condicdes necessarias para a
realizacdo dos grupos de mutua ajuda, atendimentos psicossociais e
palestras tematicas, além de manter uma parceria ativa com as
instituicbes envolvidas para a boa conducao das atividades. Juntas,
essas duas entidades garantem o vinculo entre o ambiente prisional e
a rede de apoio externa, fortalecendo a coeréncia e a efetividade das
acoes de ressocializagao.
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O Ministério Publico desempenha papel relevante de fiscalizacdo e
apoio institucional, assegurando que todas as etapas do projeto sejam
conduzidas em conformidade com a legislacdo e com os principios da
dignidade humana. Além da funcao de controle, o Ministério Publico
atua como incentivador de politicas publicas voltadas a reintegragao
social, estimulando a articulagcao entre diferentes setores e fomentando
a adocao de praticas inovadoras que contribuam para a reducao da
reincidéncia criminal e para o fortalecimento da justica social.

As igrejas e instituicOes religiosas também tém uma contribuicao
essencial, especialmente no acolhimento espiritual e no apoio as
familias dos apenados. O envolvimento dessas entidades amplia a
dimensao humana do projeto, promovendo valores como
solidariedade, compaixao, respeito e esperanca. As acoes
desenvolvidas junto as familias visam restaurar vinculos afetivos
fragilizados pela privacao de liberdade e oferecer suporte emocional e
espiritual, tanto aos apenados quanto a seus entes queridos. Esse
trabalho tem impacto direto na consolidacao da rede de apoio familiar,
reconhecida como um dos fatores mais decisivos na prevencao da
reincidéncia e na manutencao de comportamentos positivos apds a
liberdade.

As empresas locais, por sua vez, representam um dos eixos mais
concretos do processo de reintegracdo. Por meio de parcerias firmadas
com o projeto, elas oferecem oportunidades de trabalho e capacitacao
profissional aos apenados, possibilitando que desenvolvam habilidades
técnicas e socioemocionais, além de fortalecerem a autoconfianca e o
senso de pertencimento. A insercao no mercado de trabalho é uma das
formas mais eficazes de reintegragao, pois proporciona nao apenas
sustento e independéncia, mas também reconhecimento social. As
empresas parceiras, ao abrirem suas portas para os participantes do
projeto, tornam-se agentes transformadores, contribuindo para uma
sociedade mais inclusiva e consciente de seu papel social.

Assim, as parcerias estabelecidas no dmbito do Projeto Renascendo
para a Liberdade formam uma rede interinstitucional colaborativa, que
alia a forga do poder publico, a responsabilidade do sistema de justica,
o acolhimento das instituicbes religiosas, a sensibilidade da
comunidade e o compromisso do setor produtivo. Essa uniao de
esforcos garante a abrangéncia e a efetividade do projeto, reafirmando
a conviccao de que a verdadeira ressocializacdo é um processo
coletivo, sustentado pelo didlogo, pela corresponsabilidade e pelo
respeito a dignidade humana.
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7- CRONOGRAMA E EXECUCAO:

O Projeto Renascendo para a Liberdade sera desenvolvido de forma
continua e organizada, seguindo um cronograma previamente
estabelecido que contempla todas as etapas necessarias a sua
implementagao, acompanhamento e avaliacao. As atividades serao
executadas de maneira articulada entre os parceiros institucionais,
garantindo coeréncia, regularidade e efetividade em cada fase do
processo.

A primeira etapa corresponde a apresentacao oficial do projeto, que
ocorreu em agosto de 2025, momento em que se realizou a divulgagao
interna junto a Cadeia Publica de Castro - PR, as instituicdes parceiras
e as empresas colaboradoras. Nessa fase, foram apresentados os
objetivos, a metodologia e as diretrizes gerais da iniciativa, além de
formalizadas as responsabilidades de cada entidade envolvida.

Em seguida, também no més de agosto de 2025, ocorreu a selecao dos
participantes, que foi conduzida pela equipe técnica responsavel, em
parceria com a direcao da unidade prisional e o Conselho da
Comunidade. O processo de selecdo levou em consideragao critérios
como perfil comportamental, interesse na participacao, histérico de
dependéncia quimica e condicOes de elegibilidade para o ingresso nas
atividades do projeto.

Concluida a etapa de selecdo, deu-se inicio aos grupos de mutua ajuda
e encontros psicossociais, que ocorrem semanalmente, todas as
quartas-feiras, das 13h30 as 14h30, dentro da unidade prisional
(galeria 403). Esses encontros tiveram inicio ainda em agosto de 2025
conduzidos pela equipe de suporte e reinsergao social, com o objetivo
de promover acolhimento, fortalecimento emocional e
desenvolvimento pessoal entre os participantes.

A partir de setembro de 2025, foram intensificadas as acodes de
aproximacao e consolidacdo das parcerias com empresas locais, com a
realizacdo de visitas mensais as empresas parceiras, com duracao
média de uma hora ou conforme acordado com cada instituicdo. Nessas
visitas, serao realizados grupos de acompanhamento com os apenados
ja inseridos no mercado de trabalho, bem como reunides de
alinhamento com as equipes das empresas, a fim de fortalecer a
integracao entre o ambiente prisional e o setor produtivo.

Os encaminhamentos para o mercado de trabalho e para cursos de
capacitacao profissional ocorrerdao de forma continua, para os
apenados que saem para o0 regime semiaberto, conforme a
disponibilidade de vagas e as habilidades identificadas nos
participantes. Essa etapa serd acompanhada pela equipe técnica, em
articulagao com as empresas parceiras e instituicbes de ensino



15

profissionalizante, garantindo que cada participante seja direcionado a
oportunidade mais adequada ao seu perfil e as suas potencialidades.

Por fim, o projeto contard com uma avaliacdo e monitoramento
mensal, conduzidos pela coordenacao e pelas instituicdes parceiras,
com o objetivo de revisar o andamento das atividades, identificar
eventuais desafios e propor ajustes necessarios a melhoria dos
resultados. Esses momentos de avaliacao serao fundamentais para
assegurar a qualidade das agdes, a permanéncia dos participantes e a
sustentabilidade das parcerias ao longo do tempo.

Dessa forma, o cronograma do Projeto Renascendo para a Liberdade
foi concebido para garantir um desenvolvimento gradual, estruturado
e continuo das atividades, assegurando que cada etapa contribua de
forma efetiva para o alcance do objetivo maior a promocgao da
reinsercao social, emocional e profissional dos apenados do municipio
de Castro - PR.
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8- RESULTADOS ESPERADOS:

O Projeto Renascendo para a Liberdade pretende alcancar resultados
expressivos tanto na esfera individual dos participantes quanto no
ambito coletivo, refletindo diretamente na comunidade, nas
instituicdes parceiras e na dinamica social do municipio de Castro - PR.
Os resultados esperados decorrem da implementacdao continua das
acoes psicossociais, educacionais, espirituais e profissionais previstas
na metodologia, consolidando um modelo de reinsergao social pautado
na dignidade, na corresponsabilidade e na valorizagao humana.

Um dos principais resultados esperados € a redugdao dos indices de
reincidéncia criminal, objetivo central de qualquer politica publica
voltada a ressocializacdo. De acordo com Wacquant (2001), a
reincidéncia estd fortemente relacionada a auséncia de politicas
integradas de inclusdo social e de acesso a oportunidades apds o
cumprimento da pena. Assim, ao oferecer suporte psicossocial,
formacao profissional e acompanhamento durante e apds o
encarceramento, o projeto busca romper com o ciclo de exclusao e
vulnerabilidade que frequentemente leva o individuo de volta ao
sistema prisional. A reinsercdo, nesse contexto, € compreendida nao
como um ato isolado, mas como um processo de reconstrucdo continua
que requer acolhimento, acompanhamento e oportunidades concretas.

Outro resultado fundamental é o maior preparo emocional e
profissional dos participantes, obtido por meio dos grupos de mutua
ajuda, das oficinas de autoconhecimento e das atividades de
capacitacao. A literatura aponta que o fortalecimento emocional € um
dos fatores mais importantes para a reintegragao social bem-sucedida,
pois possibilita o enfrentamento das adversidades de forma consciente
e equilibrada (Bauman, 2005). O desenvolvimento dessas
competéncias socioemocionais permite que o individuo recupere a
autoconfianca e aprenda a lidar com frustracdes, pressoes e
responsabilidades inerentes a vida em liberdade e ao ambiente de
trabalho.

O projeto também visa a ampliacdo e o fortalecimento da rede de
apoio, envolvendo familia, comunidade, instituicbes religiosas,
empresas e 6rgaos publicos. Essa rede é essencial para a manutencgao
da estabilidade emocional e para a continuidade do processo de
ressocializacao apds o término da pena. Segundo Goffman (1961), o
rompimento dos lagos sociais durante a institucionalizacdo é um dos
maiores desafios enfrentados por pessoas privadas de liberdade, e a
reconstrucao dessas conexdes € determinante para sua readaptacdo
social. Nesse sentido, o Renascendo para a Liberdade atua como
mediador na reaproximacdo familiar e na criacdo de vinculos
comunitarios saudaveis, contribuindo para a reconstrucao do
sentimento de pertencimento e de responsabilidade coletiva.
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A insercdo no mercado de trabalho é outro resultado esperado de
grande relevancia, visto que o emprego constitui uma das principais
ferramentas de emancipacao social e prevencdo a reincidéncia. O
trabalho proporciona ndo apenas renda e autonomia, mas também
reconhecimento, proposito e estabilidade. Conforme afirma Sykes
(1958), “o trabalho devolve ao individuo o sentido de utilidade e de
dignidade que o carcere tende a suprimir”. Assim, ao promover
parcerias com empresas locais e estimular praticas de responsabilidade
social, o projeto busca criar um ciclo virtuoso em que o poder publico,
a iniciativa privada e a sociedade civil atuem conjuntamente na
promocao de oportunidades reais de reintegracgao.

Entre os resultados mais simbdlicos e transformadores, destaca-se o
resgate da dignidade humana dos participantes, elemento central de
toda politica de ressocializacao. Acredita-se que o verdadeiro processo
de reinsercdo ocorre quando o individuo passa a se perceber
novamente como sujeito de direitos, capaz de escolher novos caminhos
e contribuir positivamente para a sociedade. Como defende Paulo
Freire (1987), “a liberdade se conquista na pratica da conscientizacao”,
e é justamente essa consciéncia critica sobre si e sobre o mundo que
0 projeto busca despertar em cada participante.

Por fim, espera-se também uma melhor produtividade e engajamento
nas empresas parceiras, decorrentes do acompanhamento continuo,
da mediacao entre apenados e gestores e da realizacao de encontros
mensais nos locais de trabalho. A presenca de trabalhadores mais
equilibrados emocionalmente, conscientes de seu papel e
comprometidos com o processo de mudanca tende a gerar impactos
positivos no ambiente corporativo, fortalecendo a cultura de inclusao e
responsabilidade social nas organizagoes.

De modo geral, os resultados esperados do Projeto Renascendo para a
Liberdade refletem o compromisso com a transformacao integral do ser
humano e com a consolidacdao de uma politica publica de reintegragao
social pautada em evidéncias, valores éticos e corresponsabilidade
comunitaria. Ao investir na recuperagdo, no acolhimento e na
capacitacao de pessoas privadas de liberdade, o projeto contribui nao
apenas para a reducao da criminalidade, mas para a construcao de
uma sociedade mais justa, solidaria e humanizada.
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9- GASTOS ESTIMADOS:

O Projeto Renascendo para a Liberdade sera executado inicialmente
sem custos adicionais ao erario publico, utilizando-se prioritariamente
dos recursos humanos ja disponiveis na rede publica municipal e do
apoio voluntario de profissionais e instituicoes parceiras. As atividades
serao conduzidas com base na infraestrutura existente, ndo havendo
necessidade de investimentos significativos em materiais ou
equipamentos. Ressalta-se que o projeto nao demanda gastos
expressivos, sendo necessarios apenas materiais de consumo basico,
como folhas e canetas, utilizados para registro das atividades e
acompanhamento das acgdes desenvolvidas. Eventuais despesas
pontuais, relacionadas a transporte, materiais de apoio ou agoes
complementares, poderao ser pleiteadas futuramente por meio de
fundos municipais, termos de cooperagao ou parcerias institucionais,
conforme a viabilidade e a necessidade identificada no decorrer da
execucao. Dessa forma, o projeto demonstra viabilidade operacional e
sustentabilidade financeira, assegurando que sua implementacao
ocorra de maneira responsavel, eficiente e alinhada aos principios da
economicidade e da gestdo publica participativa.
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10- CONSIDERACOES FINAIS:

O Projeto Renascendo para a Liberdade representa um marco essencial
na construcdao de politicas publicas comprometidas com a reinsercao
social e humana de pessoas privadas de liberdade, reafirmando o
compromisso do municipio de Castro - PR com os principios da
dignidade humana, da justica social e da cidadania plena. Mais do que
uma simples iniciativa de apoio psicossocial e profissional, o projeto
constitui uma proposta transformadora, que visa restaurar o sentido
de pertencimento, esperanca e propdsito na vida daqueles que buscam
recomecar.

Acredita-se, conforme defende Paulo Freire (1987), que “ninguém se
educa sozinho, os homens se educam entre si, mediatizados pelo
mundo”. Nesse sentido, o processo de reinsergao social nao pode ser
compreendido como um ato isolado, mas como um movimento coletivo
de reconstrugcao, no qual o individuo encontra suporte emocional,
educacional e espiritual para trilhar novos caminhos. Cada ser humano
carrega em si a potencialidade da mudanca, e cabe ao poder publico e
a sociedade civil oferecer as ferramentas e as oportunidades
necessarias para que essa transformacdao ocorra de forma efetiva e
duradoura.

O sistema prisional, historicamente associado a punicao, ganha novo
significado quando se torna espaco de ressignificacao e reabilitacao,
permitindo que o individuo desenvolva consciéncia critica, senso de
responsabilidade e autonomia para reintegrar-se a comunidade. Como
observa Michel Foucault (1975), “ndo se deve punir para vingar, mas
para corrigir e transformar”. Sob essa perspectiva, o projeto surge
como um instrumento de humanizagdao, que transforma a pena em
oportunidade e o carcere em espaco de reflexao e reconstrugao de
identidades.

O envolvimento da Prefeitura Municipal de Castro, da Cadeia Publica,
do Conselho da Comunidade, da Defensoria Publica, do Ministério
Publico, das igrejas e instituicdes religiosas, bem como das empresas
locais, reflete a importancia da cooperagdo interinstitucional na
efetivacao de politicas sociais. Essa rede colaborativa é o alicerce para
a sustentabilidade e a continuidade das acdes propostas, confirmando
a ideia de que “nenhuma instituicdo sozinha é capaz de responder aos
desafios complexos da exclusao social” (ONU, 2019).

Ao oferecer acompanhamento psicossocial, formacao profissional e
apoio espiritual, o projeto busca ndao apenas preparar os participantes
para o retorno a liberdade, mas também resgatar sua dignidade,
autoestima e sentido de pertencimento social. Como ressalta Erving
Goffman (1961), “a reconstrucdo da identidade é o primeiro passo para
a reintegracao social verdadeira”. Nesse contexto, o Projeto
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Renascendo para a Liberdade atua como mediador entre o carcere e a
sociedade, promovendo um processo gradual de reconstrugao que
fortalece tanto o individuo quanto o coletivo.

Do ponto de vista comunitario, a iniciativa contribui para a reducao da
reincidéncia criminal, o fortalecimento dos vinculos familiares e o
estimulo a cultura de inclusdo e responsabilidade social. Ao mesmo
tempo, as empresas parceiras se beneficiam da insercao de
trabalhadores mais conscientes, resilientes e comprometidos,
resultando em ambientes de trabalho mais colaborativos e produtivos.
Essa relacdo de beneficio mutuo reforca o que Durkheim (1893) ja
afirmava: “a coesao social nasce do reconhecimento do outro como
parte essencial do todo”.

Por fim, o Projeto Renascendo para a Liberdade reafirma que a
liberdade ndo se resume a saida fisica do carcere, mas é construida
diariamente por meio do autoconhecimento, da responsabilidade e da
convivéncia ética com o préximo. A transformacdo que se propde vai
além do individuo — ela alcanca a familia, a comunidade e toda a
sociedade, promovendo uma cultura de paz e de respeito a dignidade
humana. Como bem expressa Nelson Mandela (1994), “ninguém
conhece verdadeiramente uma nagdo até ter estado dentro de suas
prisdbes. Uma nacao deve ser julgada pelo modo como trata seus
cidadaos mais vulneraveis”.

Assim, o projeto consolida-se como uma iniciativa humanizadora e
restaurativa, que enxerga o ser humano em sua totalidade e reconhece
na educacao, no trabalho e na solidariedade os caminhos para uma
nova vida. O Renascendo para a Liberdade é, portanto, mais do que
um programa de ressocializacdo € um manifesto pela reconstrucao de
vidas, pela justica social e pela esperanca que renasce a cada
oportunidade concedida.
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