
 
1. DADOS DE IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO: 
 
1.1 Título do Projeto: 
Escolhas que Libertam 
 
1.2 Nome da Entidade: 
Conselho da Comunidade de Telêmaco Borba – PR 
 
1.3 CNPJ: 
05.992.042/0001-70 
 
1.4 Coordenador do Projeto: 
Mayara Mariana Guth 
 
1.5 Telefone: 
(42)3272-0062   Cidade: Telêmaco Borba 
 
1.6 Estado: 
Paraná 
 
1.7 E-mail: 
conselhodacomunidade.tb@gmail.com 
 
1.8 Dirigente: 
Mayara Mariana Guth 
 
1.9 Cargo: 
Psicanalista 
 
 
2. DADOS DE IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO: 
 
2.1 Título do Projeto: 
Escolhas que Libertam 
 
2.2 Área de atuação do Projeto: 
Sistema de Execução Penal / Ressocialização / Prevenção ao uso de drogas 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
3. JUSTIFICATIVA: 
 
O uso abusivo de drogas é um dos principais fatores associados à prática de delitos 
e à reincidência criminal no Brasil. No contexto do sistema prisional, essa 
problemática se torna ainda mais evidente, visto que grande parte das pessoas 
privadas de liberdade possui histórico de envolvimento com substâncias 
psicoativas, seja direta ou indiretamente. 
 
Diante dessa realidade, torna-se essencial a implementação de ações educativas, 
preventivas e reflexivas que promovam conscientização e transformação de 
comportamento. O Projeto Escolhas que Libertam surge nesse contexto como uma 
proposta do Conselho da Comunidade de Telêmaco Borba, em parceria com o 
Grupo de Escoteiros Asafe, integrando a campanha estadual “Junho Paraná Sem 
Drogas”. 
O projeto tem como foco principal trabalhar a consciência individual sobre 
escolhas e consequências, levando os participantes a refletirem sobre o impacto 
do uso de drogas em suas vidas, famílias e sociedade. Além disso, busca fortalecer 
valores fundamentais como disciplina, responsabilidade, autocontrole e propósito 
de vida. 
A proposta será desenvolvida por meio de palestras interativas, dinâmicas 
vivenciais e rodas de conversa, utilizando uma linguagem acessível e respeitosa à 
realidade dos participantes. A presença do Grupo de Escoteiros Asafe contribui 
significativamente ao trazer princípios de formação de caráter e cidadania, que são 
essenciais no processo de ressocialização. 
O público-alvo são pessoas privadas de liberdade da Cadeia Pública de Telêmaco 
Borba, que serão diretamente beneficiadas com ações que visam não apenas 
informar, mas gerar transformação pessoal e social. 
Assim, o projeto busca contribuir para a redução da reincidência criminal, 
fortalecimento da identidade dos indivíduos e construção de novas perspectivas de 
vida, alinhando-se às políticas públicas de humanização do sistema penal. 
 
 
4. OBJETIVO: 
 
Promover a conscientização sobre os impactos do uso abusivo de drogas e 
estimular a mudança de comportamento entre pessoas privadas de liberdade. 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 
 



 
Sensibilizar sobre os danos físicos, emocionais e sociais das drogas; 
Estimular o autoconhecimento e a responsabilidade pelas escolhas; 
Fortalecer valores como disciplina, respeito e autocontrole; 
Incentivar a construção de um novo projeto de vida; 
Contribuir para a redução da reincidência criminal. 
 
5. PÚBLICO BENEFICIADO: 
Público-alvo: Pessoas privadas de liberdade 
Quantidade estimada: 10 participantes por encontro (conforme capacidade da 
unidade) 
Faixa etária: 18 a 60 anos 
Localização: Cadeia Pública de Telêmaco Borba – PR 
 
 
 
 
6. METODOLOGIA OU AÇÃO: 
 
O projeto será desenvolvido por meio de abordagem participativa, educativa e 
vivencial, considerando a realidade do sistema prisional. 
 
 
Etapas do Projeto: 
 
Planejamento e alinhamento com a unidade prisional; 
Organização da equipe e parceiros; 
Execução da ação principal (evento Junho Sem Drogas); 
Aplicação de dinâmicas e atividades reflexivas; 
Avaliação e registro da ação. 
 
Atividades previstas: 
Palestra interativa sobre uso de drogas e consequências; 
Dinâmica “Escolhas e Consequências”; 
Roda de conversa com escuta ativa; 
Atividade com princípios escoteiros (disciplina, honra e propósito); 
Exercício de construção de projeto de vida. 
 
Recursos humanos: 
Coordenadora do projeto 
Voluntários do Conselho da Comunidade 
Integrantes do Grupo de Escoteiros Asafe 
Apoio da equipe da unidade prisional 



 
 
Duração: 
1 encontro mensal (2 a 3 horas). 
 
Cronograma: 
Planejamento: Abril 
Execução: Junho (campanha Paraná Sem Drogas) à Dezembro 2026. 
Avaliação: Após execução 
 
 
7. IMPACTO (RESULTADO ESPERADO): 
Aumento da conscientização sobre os riscos das drogas; 
Reflexão sobre escolhas e suas consequências; 
Fortalecimento emocional e comportamental dos participantes; 
Estímulo à mudança de atitude e construção de novos hábitos; 
Contribuição para a redução da reincidência criminal; 
Fortalecimento das ações de ressocialização no sistema penal. 
 
 
8. ESTRATÉGIAS DE ARTICULAÇÃO E PROMOÇÃO DE PARCERIAS: 
 
O projeto contará com apoio e articulação com: 
Poder Judiciário 
Ministério Público 
Administração da Cadeia Pública 
Grupo de Escoteiros Asafe 
Entidades religiosas 
Sociedade civil organizada 
 
 
9. EQUIPE DO PROJETO: 
 

Nome Função Vínculo Horas 
Mayara Mariana 
Guth 

Coordenadora – 
Psicanalista 
Conselho da 
Comunidade 

CLT 3h 

Glauci Lima dos 
Santos 

Presidente Grupo 
Escoteiro Asafe 

Voluntária 3h 

Vinícius dos 
Santos Gomes 

Facilitador Voluntário 3h 



 
Arthur Karpinski 
Delfino 

Facilitador Voluntário 3h 

Livia Lemes de 
Almeida 

Facilitadora Voluntária 3h 

Luany Gabriela 
Werneck 

Facilitadora Voluntária 3h 

Júlia Ortiz Lacerda Facilitadora Voluntária 3h 
 
 
 
10. INSTITUIÇÕES APOIADORAS: 

Organização Natureza Contribuição 
Conselho da 
Comunidade Órgão de 
Execução Penal 

Social Organização do Projeto 

Grupo Escoteiro Asafe Social Dinâmicas e apoio 
executivo 

Cadeia Pública de 
Telêmaco Borba-PR 

Governamental Espaço, Apoio Logístico 

 
11. RECURSOS FINANCEIROS: 
ORÇAMENTO DE MATERIAIS 

Unidades Descrição Valor Unitário Total 
500 Folders Impressos R$1,00 R$500,00 
1 Banner R$180,00 R$180,00 
140 Lanche  5,00 R$700,00 
Custo total para 7 meses de projeto (junho à dezembro/26) R$1.380,00 

 
12. AVALIAÇÃO: 
 
A avaliação será realizada por meio de: questões de múltiplas escolhas. 
Observação da participação dos envolvidos; 
Feedback verbal dos participantes; 
Registro fotográfico; 
Relatório final do projeto. 
 
13. ANEXOS (OPCIONAL): 
Fotos das atividades 
Lista de presença 
Relatórios 


