
 
 

Projeto Pés no Chão [2025] 
“Mudando o mundo, um passo por vez” 

 

 1. Apresentação 

O projeto “Pés no Chão” visa promover um ambiente educacional harmonioso e colaborativo através de práticas 

restaurativas. Baseado nos sete pressupostos de Kay Pranis e Carolyn Watson, o projeto utilizará círculos de 

construção de paz para transformar conflitos em oportunidades de crescimento e aprendizado, fortalecendo as 

relações entre alunos, professores e demais membros da comunidade escolar. 

 

 2. Objetivos 

Objetivo Geral: 

Fomentar um ambiente escolar pacífico e colaborativo através da implementação de círculos de construção de paz, 

melhorando a comunicação, a compreensão mútua e a resolução de conflitos. 

 

Objetivos Específicos: 

- Capacitar professores e alunos para facilitarem círculos de diálogo e de resolução de conflitos. 

- Promover o desenvolvimento de habilidades socioemocionais, como empatia, escuta ativa e cooperação. 

- Reduzir a incidência de conflitos e episódios de indisciplina na escola. 

- Criar um espaço seguro para a expressão de sentimentos e resolução de problemas. 

- Fortalecer o senso de comunidade e pertencimento entre os membros da escola. 

 3. Justificativa 

A gestão eficaz de conflitos é crucial para a melhoria do processo de ensino e aprendizagem, pois um ambiente 

escolar harmonioso é fundamental para o desenvolvimento cognitivo e emocional dos alunos. Conflitos mal geridos 

podem levar a distrações, diminuição do rendimento escolar, e problemas de disciplina, afetando negativamente a 



 
 

experiência educativa. A metodologia de processos circulares oferece uma abordagem estruturada e inclusiva, 

permitindo que os alunos desenvolvam habilidades de resolução de conflitos, promovendo um ambiente mais 

respeitoso e produtivo. 

 

 4. Público-alvo 

- Alunos do ensino fundamental 

- Professores e equipe pedagógica 

- Funcionários e administração escolar 

 

 5. Local de Implementação e Detalhamento das Atividades 

Local de Implementação: 

A implementação ocorrerá na Escola Municipal, que disponibilizará espaços como sala de aula, biblioteca e áreas 

abertas para a realização dos círculos. 

 

Detalhamento das Atividades: 

1. Capacitação de Facilitadores: 

   - Treinamento inicial para professores e equipe pedagógica (guardiões) sobre a metodologia dos círculos de 

construção de paz. 

   - Formação de alunos facilitadores, selecionados por meio de critérios de liderança e interesse na metodologia. 

 

2. Realização de Círculos: 

   - Implementação dos círculos com a comunidade escolar, divididos em: 

○ Círculos de Diálogo: Encontros semanais para discutir temas relevantes e promover a integração. 

○ Círculos de Conflitos: Sessões convocadas sempre que surgir um conflito significativo, buscando soluções 

colaborativas. 

○ Círculos de Apoio: Encontros para profissionais da educação que queiram aprimorar suas habilidades na 

comunicação e gestão de conflitos pessoais e profissionais 



 
 

3. Acompanhamento e Avaliação: 

   - Sessões de acompanhamento para avaliar o impacto dos círculos e fazer ajustes necessários. Realização de 

círculos de reflexão para feedback contínuo. 

 

 6. Cronograma de Implementação 

 

Atividade Período 

Círculos de apresentação (equipe escolar) Julho 2025 

Círculos de apresentação (alunos) Julho 2025 

Capacitação dos guardiões (equipe escolar) Agosto 2025 

Implementação dos círculos Agosto 2025 

Formação de alunos facilitadores Setembro 2025 

Sessões de acompanhamento e avaliação Outubro a Dezembro 2025 

 

 Considerações Finais 

Este projeto não acarretará custos para a instituição, pois será implementado pela voluntária da SOS Vida e 

coordenadora do Conselho da Comunidade da Comarca de Medianeira PR, Sra. Ana Paula Duarte Pereira (Currículo 

anexo), juntamente com a Sra Jamila Debastiani, advogada e membro do Conselho Fiscal do Conselho da 

Comunidade. 

A metodologia de processos circulares, ao fortalecer as relações interpessoais e a cultura de paz, contribuirá 

significativamente para a melhoria do ambiente escolar e, consequentemente, para o processo de ensino e 

aprendizagem. 


